PARC NATIONAL DU TOUBKAL > DJEBEL SIROUA (3304 m)
8 jours de trek a travers le parc national du Toubkal et au cceur du massif du Siroua
27 mai > 11 juin 2025

Bouger, adopter un autre regard et vivre autrement, se
laisser surprendre par linattendu, partager, aller de
I’'avant et a la rencontre de I'autre, c’est que vous propose
ce voyage, direction Atlas marocain.

Situé a 70 km au sud de Marrakech dans la portion
correspondant a [I'Adrar n’Dern (montagne des
montagnes), le Parc national du Toubkal regorge d’une
exceptionnelle biodiversité.

Quant au massif du Siroua, faconné par une intense
activité  volcanique, il présente une variété
impressionnante de paysages : sommets de roches noires,
vastes plateaux et paturages verdoyants, champs en
terrasses ou regne en maitre I'or rouge (le safran).

LES ETAPES DU VOYAGE

=  TRAJET ALLER

Bruxelles =» Marrakech

Décollage de I’aéroport du Bruxelles (Zaventem) a 18h35 => Arrivée a I’aéroport de Marrakech a 23h40 (escale
a Casablanca de 1h55). Nuit a I’hétel ou dans un Riad

=  TRANSFERT

Marrakech =» Tachdirt

Direction la région de I'lmlil, en passant par le col de Tachdirt. Nuit au gite

" LE TREK

Tachdirt =» Azib N Likemt (2900)

Apres le déjeuner, départ pour la premiére ascension vers Tizi N Likemt ol nous attend une vue impressionnante
sur les vallées d'Imnan et de L’Aouray, pour descendre ensuite vers Azib N Likemt et nous poser. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 7h

Azib N Likemt =» Amsouzazart (1800 m)

Le lendemain, nous prenons la direction d’Azib N Auray (3000 m), pour partir ensuite vers le village de Taghentie,
situé dans la vallée de L’Aouray, et rejoindre Amsouzazart. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 7h

Lac Ifni = randonnée en boucle

C'est une randonnée en boucle au départ d’Amsouzazart vers le lac Ifni qui rythmera cette quatrieme journée. Le
lac Ifni est un des plus grands lacs de montagne du Maroc et certainement le plus haut qui soit au cceur du Haut
Atlas. Situé au fond d'une vallée, il est encadré par les sommets du djebel Toubkal, du Ouanoukrim et du déme
d'lIfni. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 6h



Amsouzazart = Tinissane (1600 m)

En traversant la vallée de L’Aouray, de villages en villages, parmi lesquels celui d’Assarag, nous atteignons
Tinissane pour y passer la nuit. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 6h

Tinissane =» Azib Aziouan (2400 m)

Petit a petit, nous laissons le Haut Atlas, pour découvrir I’Anti Atlas, avec la région du Siroua et ses paturages.
Nuit en bivouac.

Temps de marche : 6h

Azib Aziouan =» Ifard Nmagouss (2 762 m)

Cette derniére journée avant le sommet du Siroua, nous offrira un décor plus volcanique, aux roches noires, avant
de prendre la direction des paturages d’lIfard Nmagouss. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 6h

Ifard Nmagouss =» Sommet de Siroua (3 304 m) =» Tagragra (1800 m)

Pour se mettre en route vers le sommet le plus haut de I’Anti-Atlas, I'ascension débute t6t le matin. La vue est
impressionnante, époustouflante : un panorama a couper le souffle. Apres le pique-nique, nous redescendons
vers le plateau de Tagragra. Nuit en bivouac.

Temps de marche : 8h

Tagragra = Ait Tigga (1800 m)

Lors de cette derniere étape, nous traverserons les collines du versant sud du Mont Siroua, en passant par Tadart
Arg, pour nous poser ensuite a Ait Tigga. Derniére nuit en bivouac.

Temps de marche : 6h

* JOURNEE DE TRANSITION
Ait Tigga =» Studio de cinéma = Vallée des roses

Avant de prendre la direction de Kelaat M’Gouna et de la vallée des roses, nous passerons par Ouarzazat et son
célebre studio de cinéma. Nuit a la maison d’hétes Dar Timitar.

Durée du transfert (mini-bus) : 5h

= A LA MAISON D’HOTES
Journée « on se pose »

Aprés une marche paisible le long de la riviere, dans les jardins de la vallée des roses, et la visite de la Kasba de
Merna, pour ceux et celles qui le souhaitent, nous aurons I'occasion de vivre I'expérience d’un vrai hammam et
de cloturer la journée par une visite ou de faire du shopping a Keelat M’Gouna. Nuit a la maison d’hétes Dar
Timitar.

Rando-découverte dans les gorges d’Amejgag et d’Agouti

Au départ du village d’Amesker, nous traversons d’abord les gorges d’Amejgag, entre falaises et vasques d’eau
claire, en direction du village d’Alemdoune, et atteindre ensuite les gorges sauvages d’Agouti. Nuit ¢ la maison
d’hétes Dar Timitar.
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Rando-découverte dans les gorges du Dadeés

Avant de déambuler dans les gorges, nous visiterons d’abord la Kasbah d’Ait Youl, pour prendre par aprées la
direction du village de Tamlalte. Situées dans le massif de I’Atlas Central a un peu moins de 40 km, les Gorges du
Dades, aux parois vertigineuses, semblent découper la roche et présentent une configuration particuliére tel un
canyon aux doigts de singe. Nuit a la maison d’hétes Dar Timitar.

=  TRANSFERT
Direction Marrakech

Denier déjeuner a Dar Timitar avant de reprendre la direction de Marrakech ou nous passerons I'apres-midi et la
soirée. Nuit a I’hétel ou dans un Riad.

= TRAJET RETOUR
Marrakech =» Bruxelles

Vol au départ de I'aéroport du Marrakech a 10h40 => arrivée a Bruxelles 17h35 (escale a Casablanca de 2h)

INFORMATIONS PRATIQUES

e Toutes les nuits durant la randonnée sont en bivouac (tente)

e Niveau technique : randonneurs régulier / adapté a tous

e Groupe : 12 personnes maximum

e Prix du séjour : 1045 euros en pension compléte, transferts, muletiers... (non compris : vol, pourboires, boissons,
achats personnels)

e Vol aller/retour : 300 euros environ (compagnie : RAM / Royal Air Maroc) — compris bagage 20 kg (fonction de la
date de la réservation)

e Equipement personnel : précisions a la séance d’information

SCEANCES D’INFORMATION

e Vendredi 29 novembre a 19h ou samedi 30 novembre a 14h (inscription souhaitée : 0497 45 45 30 ou par mail a
marianne_yoga@hotmail.com — en précisant le jour).
e Adresse : EnJonruelle 63 - 4000Liege.
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